‘Ontdek de Brek’ Arrangement

Genieten van water, wind en het prachtige Friese landschap. Een dag met een sportief en cultureel tintje dwars door de prachtige natuur van zuidwest Friesland is het ultieme van dit arrangement. Een dag die zich afspeelt rond de Oudegaaster Brekken, één van de vele friese meren met als doel een bezoek aan één van de Friese- elf- steden; Workum.

Het arrangement  is ideaal voor een bedrijfs-uitje, voor een of familiedag of gewoon voor een groep enthousiaste kennissen die gezellig een dagje uit willen gaan.

De dag begint in het kleine dorpje Oudega, mooi gelegen aan het meer. Hier wordt u ’s ochtend ontvangen in hotel-café-restaurant de Trije Doarpen’’. Genietend van een kopje koffie en een stukje Friese oranjekoek wordt de dagindeling met u besproken. 

Het sportieve gedeelte van de dag gaat dan beginnen. Er worden twee groepen gemaakt, de ene groep zal op de fiets vertrekken terwijl de andere groep met een authentieke praam het water opgaat. De fietsers krijgen een routebeschrijving mee en gaan trappend door de Friese natuur over mooi aangelegde fietspaden en oude polderdijken. 

Ze vertrekken vanaf het café restaurant in Oudega en gaan langs het spoor naar Pikesyl, over de polderdijk naar Blauwhuis en vandaar naar het kleine dorpje Greonterp. Het laatste stukje van de route gaat over een schitterend fietspad langs de oevers van de  Oudegaaster Brekken. Via Nijhuizem gaat de groep naar Workum waar ze de zeilers weer zullen ontmoeten.

Intussen schepen de zeilers in in een authentieke boeren zeilpraam en zullen zeilend richting Workum vertrekken. Onder leiding van boerschipper Ykema zullen zij zelf de praam sturen en de zwaarden en schoten bedienen en ook de koers bepalen. Misschien zullen beide groepen elkaar in actie kunnen zien als de fietsers langs de Brekken gaan terwijl de praam met bemanning naar Workum zeilt.

In het gezellige Workum ontmoeten de zeilers en de fietsers elkaar en tijdens een lekkere picknick, kunnen ze alvast hun ervaringen uitwisselen. 

Hierna brengen we een bezoek aan het Jopie Huisman museum. Jopie Huisman is in Friesland een begrip. Al van jongs af aan tekende hij alles wat hij om zich heen zag. In de portretten die hij maakte zie je de gewone mensen die zijn belangstelling hebben. In zijn leven is hij werkzaam geweest als oud ijzer- en voddenkoopman. In zijn schilderijen zien we de liefde die hij heeft voor het kleine, gewone en weggegooide…. Hij weet de bezoekers ademloos naar zijn schilderijen te laten kijken en te betrekken in zijn realistische geschilderde wereld van onvolmaakte en weggegooide materialen. Een echte aanrader dus.

Na deze culturele activiteit kunnen we weer de sportieve strijd aangaan en terug richting Oudega vertrekken. Vanzelfsprekend worden nu wel de groepen gewisseld. Water en wind worden weer bedwongen en er kan weer genoten worden van prachtige vergezichten. 

Zo aan het eind van de middag komen we weer in Oudega aan. Terug in hotel-café-restaurant de ‘Trije Doarpen’ staat desgewenst een heerlijk diner of barbecue klaar. Onder het genot van een heerlijk drankje kunnen we over deze sportieve dag nog heerlijk na-praten. 

Wij wensen u veel plezier.

Dit arrangement is mogelijk voor minstens 12 en maximaal 60 personen. Vanzelfsprekend zijn er ook nog variaties mogelijk. 

Er kan ook alléén gezeild worden bijvoorbeeld, of i.p.v. een bezoek aan het Jopie Huisman museum kan er ook gewinkeld worden in Workum. (op woensdag is er de week markt) Vraag naar de mogelijkheden bij hotel-café- restaurant ‘Trije Doarpen’…

